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Zdrowie. Montessori

Cena 14,84 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy ZO_9788328093652

Kod producenta 9788328093652

Kod EAN 9788328093652

Oprawa Twarda

Opis produktu

Zdrowie. Montessori - Kunicka-Porwisz Marzena
Książeczki dla najmłodszych przygotowane przez specjalistę zgodnie z metodą Montessori. Dzięki prostym treściom,
realistycznym ilustracjom i ćwiczeniom dzieci zdobywają podstawową wiedzę dotyczącą otaczającego je świata. Uczą się
rozpoznawać zwierzęta, części ciała, emocje i sprzęty domowe, a także rozkład dnia, ćwiczą sprawność manualną, wzbogacają
słownictwo.

W części Zdrowie dzieci dowiedzą się, dlaczego tak ważne jest jedzenie owoców i warzyw oraz picie wody. Poznają zalety
porannej gimnastyki, uprawiania sportu i częstych zabaw na dworze. Nauczą się poprawnie myć ręce i zęby. Zrozumieją, jak
istotny dla zdrowia jest relaks i odpoczynek. 

Rok wydania: 2022

Szczegółowe dane
Autor Kunicka-Porwisz Marzena
Wydawca Wilga
Kod kreskowy 9788328093652
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