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Kalendarz 2023 Seniora KR1

Cena 9,41 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Numer katalogowy ZO_9788381812412

Kod producenta 9788381812412

Kod EAN 9788381812412

Oprawa Miękka

Opis produktu

Kalendarz 2023 Seniora KR1 - praca zbiorowa
Kalendarz to tygodniowy kalendarz paskowy, a także zbiór praktycznych porad dotyczących zdrowia, urody i codziennego
życia nie:- jak zadbać o zdrowie i kondycję intelektualną- jak wykonywać ćwiczenia- złote myśli i cytaty na co dzień- format
160 x 295- liczba stron 112Porady zostały opracowane na podstawie praktyki lekarskiej doktor Jadwigi Górnickiej.

Szczegółowe dane
Autor praca zbiorowa
Wydawca AWM kalendarze
Kod kreskowy 9788381812412
Data wydawnia 2022-09-30
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